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Aum Sri Sai Ram 

DISCURSO PÚBLICO 
Lic. Leonardo Gutter 

en el Teatro Gran Rex, Buenos Aires, Argentina 
el 08-05-2004 

ENCUENTRO PUBLICO LATINOAMERICANO 

 

Distinguidos señores y señoras: 
 
Le doy a Sri Sathya Sai Baba mi Maestro espiritual mi profundo agradecimiento por la oportunidad 

de estar aquí con ustedes y tener el honor de permitirme hablar sobre Su Vida, Obra y Mensaje espiritual y 
como aplicarlo a nuestras vidas diarias 

 
Les doy la más calurosa bienvenida a este encuentro y les agradezco su asistencia. 
 
El mensaje de Sri Sathya Sai Baba es la mas clara, profunda y brillante explicación sobre que es 

nuestra vida, cual es su propósito, y como podemos realizarlo. 
 
Sai Baba al igual que los grandes Maestros espirituales que han vivido y viven en este planeta, 

nos dice que TODO ES DIOS. 
 
Que el Mundo es la manifestación de Dios. La misma palabra Universo tiene el secreto de esta 

Verdad, Universo significa Unidad en la Diversidad. 
 
Para todos los hombres Dios es el Padre, y por lo tanto como hijos de un único Dios, todos 

nosotros somos hermanos y hermanas, por lo tanto es correcto si los llamo: queridos hermanos y 
hermanas. 

 
¡Esta conferencia es entonces una reunión familiar! 
 
Permítanme compartir con ustedes una posible explicación de porque estamos hoy aquí reunidos, 

mas allá de la obvia explicación que nos dice que ustedes han venido interesados en el tema del encuentro. 
 
En el camino de la Evolución a todos los seres les llega un momento en el cual el sentimiento de 

insatisfacción con  respecto a sus vidas es muy fuerte.  
 
En el cual las respuestas mundanas basadas en creer que su verdadero ser es el cuerpo y la 

mente, le parecen incompletas, y continuar basando el sentido de sus vidas en satisfacer las incesantes 
demandas de placeres y goces sensuales, les resulta vacío. 

 
A todos los seres les llegara un momento en donde desde lo mas profundo de ellos, surja un 

sentimiento de rechazo  por la superficialidad, por una vida basada en los estrechos limites del “yo y lo 
mío”. 

Entonces comenzara una búsqueda de respuestas más firmes, más completas, más coherentes 
con el clamor de la conciencia interior. 

 
Es este el momento en el que comenzamos nuestro camino espiritual.  
 
El momento en que comenzamos a buscar aquello que le de un verdadero sentido a nuestra vida. 

Aquí podemos definirnos como Buscadores Espirituales.  
 

Cuando dirigimos nuestra búsqueda hacia dentro nuestro, cuando comprendemos que la realidad 
interna del hombre no puede ser conocida explorando el mundo exterior, cuando volvemos nuestra visión 
hacia dentro nuestro, entonces nos volvemos Aspirantes Espirituales.  

 

Llegara un tiempo, una vida, cuando encontremos a nuestro Guía y Maestro, cuando su mensaje 
sea la Luz que nos señala el camino, y confiando en el nos entreguemos a sus enseñanzas y Guía, es en 
esa etapa que podemos llamarnos Devotos de Dios 

 
Sai Baba nos dice que lo importante no es amar a Dios o decir que amamos a Dios, sino vivir de 

tal manera que seamos merecedores del Amor de Dios. Es en ese momento en que realmente podemos 
llamarnos Devotos de Dios. 
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Todos nosotros estamos hoy aquí en este Teatro, porque estamos en alguna etapa de ese 

camino, unos mas avanzados que otros, pero todos ya firmemente establecidos en el camino espiritual, y 
llegamos a este Teatro no respondiendo a una invitación de un amigo o a una publicidad de este evento, 
llegamos aquí, traídos por nuestra alma, quien anhela respuestas, y encontrar el  impulso que la acerque 
mas a la meta. 

 
Todos los Grandes Maestros son poderosos imanes a los que nuestras almas se sienten atraídas 

por una fuerza mucho más poderosa que la del magnetismo terrestre, esa fuerza es la del Amor espiritual, 
un amor puro y desinteresado que nuestras almas reconocen mucho antes que nuestras mentes. 

 
Cuando  me encontré por primera vez con Sri Sathya Sai Baba en el año 1982, había viajado a la 

India motivado por la curiosidad e interés de conocer a un Maestro espiritual, en el momento  que le vi por 
primera vez, mi corazón empezó a latir intensamente, y allí me di cuenta que mi corazón le había 
reconocido mucho antes que mi mente. 

 
Por eso es tan sabia esa sentencia que nos dice que sigamos al corazón, que jamás nos va a 

llevar por mal camino, el corazón se inspira en la Verdad y el Amor, mientras que la mente pierde su tiempo 
en reflexiones y análisis superficiales. 

 
El corazón viaja a la velocidad de la Luz, la mente en una carreta. 
 
El utilitarismo es la ley de hoy día. La irreflexiva indulgencia en los placeres materiales, las drogas 

que exaltan el ego y solo proporcionan deleite a los sentidos y ahogan lentamente al espíritu, son algunas 
de las trampas que confunden a los seres humanos en estos tiempos. 

 
Pero también somos testigos de un movimiento que avanza cada día más a la Luz. Un movimiento 

espiritual, una porción del cual esta reunido hoy aquí en este teatro, que busca respuestas a las preguntas 
básicas, quien soy yo?, porque estoy aquí en este planeta? Como puedo realizar el verdadero propósito de 
mi vida? 

 
La enseñanza de Sri Sathya Sai Baba es un maravilloso tratado de espiritualidad práctica. 
 
El nos dice que la verdadera espiritualidad no es la suma de rituales y dogmas, sino una forma de 

vida.  
 
Es liberarnos de las malas cualidades, y la adopción  de los Valores Humanos Universales en 

todos los aspectos de nuestra vida. 
 
La raíz de todos los problemas que enfrenta el ser humano hoy, es el egoísmo, y la causa de este 

egoísmo es la ignorancia. La ignorancia sobre la verdadera identidad del hombre. El ser humanos se 
identifica a si mismo con el cuerpo y la mente, con su ser externo, el verdadero ser interno permanece 
escondido. 

 
Para Sai Baba aquel que corre detrás de los objetos de los sentidos, siendo esclavo de sus 

pasiones, no alcanzo aun el verdadero estadio humano, podrá tener forma humana, pero en realidad aun 
esta en el nivel evolutivo mas propio de los animales que de los humanos. 

 
El camino de la evolucion humana es un sendero que nos lleva del estadio animal en las primeras 

etapas, donde una persona no tiene sentido de la moralidad, hasta llegar a ser un ser como la Madre 
Teresa de Calcuta para quien sus intereses personales no contaban y solo vivia para servir al projimo. 

 
Quien es un verdadero ser humano para Sai Baba? Aquel que vive con coherencia entre su 

palabra, su pensamiento y su acción. 
 
Aquel que siente el dolor del prójimo como propio, Aquel que tiene un corazón compasivo, y una 

mano lista para ayudar. 
 
Su Mensaje sobre el camino espiritual podría resumirse en una sola frase: “Ama a Todos, Sirve a 

Todos” O también: “Las manos que sirven son mas sagradas que los labios que oran” 
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Sri Sathya Sai Baba es un Maestro espiritual que vive en el sur de la India y quien en los últimos 
64 años ha llevado una vida ejemplar de servicio y amor desinteresado. Realmente Su vida es su mensaje. 
Su Obra, su ejemplo, Sus mensajes son simples y perfectos. 

 
El habla al corazón, y el corazón responde. 
 
El nos dice que el Amor debe ser puesto en acción, que la mejor forma de adorar a Dios es 

sirviendo a nuestro prójimo en necesidad, en quien Dios esta manifestado. 
 
Sri Sathya Sai Baba nos da a través de su vida, Su Obra y sus enseñanzas, la respuesta al 

interrogante sobre el sentido, significado y propósito de la vida y sobre como podemos alcanzarlo. 
 
El nos dice que todos somos Divinos, que la Divinidad es la esencia de nuestro ser. 
 
Nosotros estamos afectados por una amnesia muy peculiar, y al no saber quienes somos 

realmente corremos detrás de espejismos, creyendo que esos espejismos nos darán una Felicidad 
perdurable. 

 
Pero así como sucede en el desierto cuando el sediento peregrino corre detrás de un espejismo, 

para desilusionarse al encontrar que no era el manantial que estaba esperando, así nosotros corremos tras 
los interminables deseos, desilusionándonos una vez tras otra. 

 
Es la experiencia de cada uno de nosotros que ninguno de esos deseos calma nuestra sed, 

apenas unos momentos después de  haberlos alcanzado ya perdieron el interés que tanto nos atraía y 
corremos tras otro nuevo. 

 
¿Porque es esto así? simplemente porque lo que encontramos afuera nunca podrá calmar un 

anhelo interior. 
 
El verdadero objetivo de la búsqueda de todos los seres humanos es el de la Felicidad Eterna, la 

Paz, y el Amor Incondicional. 
 
Todos buscamos en realidad saber quien somos, que hacemos aquí, cual es nuestro objetivo, y 

cual es la salida de este laberinto. 
 
Todas las enseñanzas de los Grandes Maestros son mapas de ruta para el camino de la vida. 

Todos ellos nos muestran el Camino, la Verdad y la verdadera Vida. 
 
Sri Sathya Sai Baba no ha venido a fundar una nueva Religión con base en la adoración de Su 

persona, El ha venido a darnos la inspiración, y el valor de poner en práctica en nuestras vidas diarias, las 
enseñanzas de los maestros a quienes decimos seguir. 

 
Ha venido  a ayudarnos a ser mejores Cristianos, mejores judíos, mejores musulmanes, mejores 

hindúes, mejores budistas, mejores devotos de la Religión que decimos profesar. 
 
A todos nos ha venido a ayudar a vivir siguiendo la Religión del Amor, que es la base de todas las 

Religiones. 
 
El nos dice: Hay una sola Casta, la Casta de la Humanidad, hay un solo Lenguaje, el Lenguaje del 

Corazón, Hay una sola Religión, la Religión del Amor, hay un solo Dios y el es Omnipresente. 
 
Sai Baba dice que su Misión es la de encender la lámpara del Amor en los corazones de los seres 

humanos, y lograr que esa Luz derrita las corazas de la separatividad y permita que todos nos 
reconozcamos como hermanos y hermanas. 

 
Esta nueva fraternidad espiritual será el Paraíso en la Tierra. 
 
Cada uno de nosotros tiene que tomar una decisión. 
 
Tenemos que asumir el destino de nuestras vidas, Tenemos que decidir si somos capaces de 

encontrar sentido a nuestras vidas, y lograr que esta experiencia humana no sea en vano. 
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El ultimo día de nuestras vidas, todos tendremos que pasar por un juicio final, el juicio de nuestra 
conciencia, donde recibiremos la respuesta a la pregunta de si nuestra vida ha tenido sentido.  

 
Entonces no podremos engañarnos mas, ni ocultar la verdad, sabremos si hemos avanzado en 

esta escuela de la vida, si estamos mas cerca de la Madre Teresa o del ser egoísta que solo piensa en si. 
 
En ese ultimo instante, no nos preocuparemos por la cuenta bancaria, ni la fama que hayamos 

podido conseguir, cuando nuestra alma este sola frente a si, y evalúe esta oportunidad que ha tenido al vivir 
en la Tierra con un cuerpo humano, solo encontrara  satisfacción si siente que esta experiencia le ha 
servido para avanzar en el sendero de la Bondad, el cual es el único sendero de verdadero avance. 

 
Todos nacemos llorando, pero tenemos que vivir de tal manera que en el último segundo sintamos 

la sonrisa de nuestra alma, diciéndonos, la Misión se ha cumplido, has pasado de grado, ¡Felicitaciones! 
 

¿Como lograr ese avance? 

 
Todos los Maestros nos dicen que eso esta al alcance de todos, es muy fácil, solo hay que poner  

el amor en Acción en nuestras vidas. 
 
Tenemos que luchar contra los enemigos internos, contra aquellas expresiones de la ignorancia 

básica de sentir que somos el cuerpo y la mente, y por lo tanto separados de los demás. 
 
Debemos vencer a la lujuria, la ira, el apego, la codicia, la envidia y el ego. 
 
Entonces seremos verdaderamente victoriosos en la lucha de la vida. 
 
Para lograr la fortaleza que nos permita salir triunfantes de esa titánica tarea, la más importante de 

nuestra vida, Sai Baba recomienda diferentes prácticas espirituales: 
 
* Meditación, servicio al prójimo en necesidad, recordar el nombre de Dios, trabajar por el 

despertar de los Valores Humanos en los niños y adultos, y estudiar la vida, obra y enseñanzas de los 
grandes maestros de la Humanidad. 

 
Pero si no podemos hacer nada de esto, Sai Baba nos dice que al menos vivamos un vida de 

rectitud y moralidad. Aplicando los Valores Humanos Universales en todos los aspectos de nuestra vida.  
 
Vivir con la Verdad, el Amor, la Paz, la Rectitud y  la No Violencia en palabra, pensamiento y 

acción. 
 
Estos Valores son las vitaminas más importantes que tenemos que tomar cada día. 
 
Sri Sathya Sai Baba nos dice que el hombre actual tiene los valores invertidos, y por eso no 

encuentra Paz en su vida.  
 
Hoy el hombre ama al pecado, y le teme a Dios, cuando en realidad debiera temerle al pecado y 

Amar a Dios, así tendría moralidad en su vida, y paz en su conciencia. 
 
Si solo recordáramos mas seguido la Omnipresencia, Omnipotencia y Omnisciencia de Dios, 

entonces nuestras decisiones seria más sabias, y beneficiosas para nosotros. 
En el camino espiritual se dice que para salvarnos debemos nadar contra la corriente, la corriente 

del mundo dirige su atención solo al bienestar físico, al placer sensorial, y al prestigio social. 
 
La corriente espiritual, nos lleva a la fuente de nuestro ser. 
 
Sai Baba nos exhorta a vivir con los Pies bien firmes en la Tierra, pero la cabeza alta en el cielo, 

es decir, El no viene a pregonar que abandonemos nuestras responsabilidades en el mundo, recluyéndonos 
en una ermita a meditar. 

 
 * El nos dice que asumamos nuestras responsabilidades con nuestra familia, nuestros amigos y 

con la sociedad, pero sin olvidar a Dios, sin olvidar los Valores Humanos primordiales. 
 
* El nos dice que el bienestar material no es un fin en si mismo.  
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Debe ser el sirviente de nuestras necesidades espirituales.  
 
Muchos se preguntan ¿que es un pecado?, ¿cual es una actividad meritoria?  
 
Sai nos enseña que toda acción, palabra, pensamiento, sentimiento que retrase la conciencia de 

Dios en el Mundo, el avance de la Bondad que es otro nombre de Dios, eso es un pecado. 
 
Y por otra parte, todo pensamiento, toda acción, toda palabra, todo sentimiento que promueva la 

conciencia de Dios, la Bondad y el Amor en el Mundo,  ¡eso es meritorio! 
 
Ante cualquier duda que surja en nuestras vidas sobre lo valido o no de nuestras acciones, 

podemos hacerlas pasar por este tamiz  y hacernos estas preguntas: ¿serán beneficiosas para todos? 
¿Causaran algún daño? ¿Son dignas ofrendas al altar de Dios que mora en la otra persona? 

 
Al responder estas preguntas tendremos una guía práctica y sencilla para vivir correctamente. 
 
Otro principio fundamental que Sai Baba nos recomienda seguir para desarrollar Amor en nuestras 

vidas y en nuestros corazones es el siguiente: 
 
Debemos considerar las faltas ajenas por enormes que sean como insignificantes, y 

debemos considerar las faltas propias como enormes por mínimas que sean, y poner toda nuestra 
atención, energía y esfuerzo en modificarlas,  si a esto le agregamos el recordar siempre la 
Omnipresencia de Dios, Sai Baba nos asegura que cada día sentiremos más amor en el corazón.  

 
Así progresaremos en el camino espiritual, el verdadero camino de la vida, y llegaremos un día a 

sentir la Felicidad o el dolor de nuestros semejantes como propios. 
 
Sai Baba nos insta a considerar cada minuto de nuestra vida como precioso y sagrado, como 

un regalo de Dios, y debemos usarlo para el mayor y duradero beneficio.  
 
No debemos ,según Sri Sathya Sai Baba, desperdiciar el tiempo en charlas inútiles, hablando mal 

del prójimo, leyendo novelas debilitantes, o noticias terribles en los periódicos, viendo películas que afectan 
la paz de nuestro espíritu, y la pureza de nuestras mentes, o mezclándonos con compañías inadecuadas. 

 
* Sai Baba nos dice que hemos nacido en el Amor, debemos vivir en el Amor, expandir los límites 

de nuestro amor día a día abarcando a más y más seres, hasta alcanzar un día a toda la Humanidad. 
* Sai Baba nos asegura que cuando comprendamos el sentido de nuestra vida, cada paso que 

demos será correcto y nos acercara a la meta. 
 
Para Sai la Rectitud es ampliar el horizonte de nuestra compasión, esto necesariamente 

promoverá la suma de la Felicidad Humana. 
 
Seamos un factor positivo en este planeta, este es el pedido y consejo de Sathya Sai Baba. 
 
Muchos se preguntan por los anuncios que puede haber realizado Sai Baba sobre el futuro de la 

Humanidad. 
 
No hay nada de que preocuparse, Sri Sathya Sai Baba anuncio que a la Humanidad no la espera 

ningún holocausto nuclear, ni desastres ecológicos que terminen la vida en este planeta como la 
conocemos.  

 
Por el contrario el nos anuncia un futuro luminoso, donde prevalecerán los Valores Humanos en 

las  relaciones entre los seres. 
 
Sai nos dice que la solución de los problemas sociales, políticos, económicos que hoy atraviesa 

nuestro Planeta, no se alcanzaran por un nuevo sistema político, ni social ni económico, sino que será el 
despertar de una nueva conciencia espiritual, que ya se vislumbra en todos los países, lo que traerá una 
Era de cooperación y Unidad. 

 
Esta nueva conciencia esta aumentando día a día, llegara muy pronto a una masa crítica suficiente 

como para que el cambio sea sentido ya por todos y podamos ver y vivir esta nueva era de Amor y 
hermandad. 
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Esta era esta mucho mas cerca de lo que imaginamos, y cada uno de nosotros seremos 

participes, testigos e instrumentos en este cambio venturoso, de este maravilloso proceso de 
transformación de la conciencia de la Humanidad. 

 
A lo largo de las Eras la Humanidad ha sido testigo de la manifestación de seres que nacieron 

entre los hombres trayendo paz y armonía a un mundo lleno de tensiones. 
Ellos predicaron y practicaron una vida simple y un alto pensamiento. Y nos dieron una  Respuesta 

a la búsqueda eterna del hombre. 
 

¿Porque tanta gente acude a Sri Sathya Sai Baba? 

 
Se le conoce mundialmente como el Hombre de los Milagros, por Sus materializaciones, de las 

cuales fui testigo en decenas de oportunidades, estas son según Sai  sus “tarjetas de visita”, la forma de 
llamar y atrapar la atención de las personas, para que logren interesarse por lo que El realmente quiere 
darles, el conocimiento espiritual! 

 
También se le conoce por sus curaciones, las que también presencie, incluso en mas de una 

oportunidad me curo a mi, y por Su Omnisciencia de la vida de las personas que se acercan a El.  
 
Muchos se acercan a El, motivados por la curiosidad por las materializaciones, otros por 

necesidad de salud, otros atraídos por Su Sabiduría, pero la razón fundamental es que el alma de cada 
uno, encuentra diferentes excusas para acercarse a un verdadero Maestro que la guíe de la Oscuridad a la 
Luz, de lo Irreal a lo Real, de la Muerte a la Inmortalidad. 

 
¿Porque Sri Sathya Sai tiene tantos seguidores en todos los países del Mundo?  

 
Simplemente porque El vive el Amor que predica, porque Su acción y su mensaje llega al corazón 

de los sinceros buscadores espirituales que al ponerse en contacto con El, ya sea con Su forma física o con 
Su mensaje, comienzan un proceso de transformación espiritual irreversible. Muy pocos de sus seguidores 
han tenido la oportunidad de viajar a la India para estar en la presencia física de Sai Baba, pero 
prácticamente todos ellos han sentido Su presencia en Sus vidas, su Guía, Protección y Amor, estas 
manifestaciones se dan de manera diferente, pero son muy evidentes para las personas que las reciben, y 
por eso sus corazones se abren y surge en ellos una determinación de cambio para el bien. 

 
Cuando la gente conoce a Sathya Sai Baba, recibe Su toque Divino, tienen esa experiencia 

directa, que cuando nos alcanza, nuestra vida cambia, la mente y el corazón se purifican y los más altos 
ideales y valores surgen en nosotros.  

 
Esa es la Fuerza de Sai, su mayor milagro, el de transmutar las mentes y corazones de tantos 

seres, quienes al conocerlo anhelan ser mejores personas, darle sentido a sus vidas utilizando el tiempo 
para servir al prójimo, y así vivir mas humanamente.  

 
Así El cambia nuestro  sentido de los valores, y los valores espiritualidad se transforman en 

nuestra forma práctica de vivir diariamente nuestra vida. 
 

Sai Baba nos impulsa a vivir la espiritualidad como una forma de vida, practica, simple y concreta. 

 
Sri Sathya Sai es una increíble fuerza de Amor, que esta llevando hacia la bondad e inspirando a 

millones de personas de todo el mundo, aumentando en ellos la determinación de ser factores de bien en el 
mundo, para si y los demás. Siempre me gusto la metáfora de decir que Sai Baba paga, paga por la P de 
Proteccion constante, A de Aprendizaje constante, G de Guia constante, y A de Amor constante, Deseo que 
todos ustedes sientan esta pago de Sai en sus vidas. 

 
Sai no pide nada a nadie, ni su devoción, ni su dinero, ni su obediencia, solo pide que seamos más 

amorosos con nuestro prójimo, que vivamos siguiendo los dictados de nuestra conciencia, que seamos una 
Luz para el Mundo. 

 
El realiza Obras magnánimas de servicio a la Humanidad como un ejemplo a emular, 

Mostrándonos que es posible una manera diferente de vivir en el mundo, Aquello que nos parecía 
imposible, no lo es, Aquello que nuestras almas siempre anhelaron, esta al alcance de nuestras manos. 
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Solo es necesaria una decisión personal, luego Dios hará el resto, Demos un paso hacia El, y la 
Eterna promesa de Dios al hombre se cumplirá  el dará 100 pasos hacia nosotros y caminara a nuestro 
lado. 

 
El no faltara a la cita!!! 
 
Distinguida audiencia, queridos hermanos y hermanas, les agradezco su atención, y le ruego a 

Dios que todos podamos cumplir nuestro destino y colaboremos para que todos los seres alcancen el suyo. 
 
Que nuestra naturaleza verdadera se exprese en el brillo de nuestros ojos, en la sonrisa de 

nuestros labios y en todas nuestras palabras, pensamientos y acciones. 
 
 Que la vida de todos ustedes se llene de Felicidad, que sientan en sus vidas la constante 

presencia de Dios. 
 
Que Dios les Bendiga! 


